
 

 

 



 

 

SERVICIO DE CARDIOLOGÍA  ·  2006–2026 

Veinte años después, 

la misma ilusión 

En diciembre de 2006 comenzó la actividad de nuestro Servicio de Cardiología. Aquella fecha fue el 

punto de partida de un proyecto construido con trabajo, confianza y una forma compartida de 

entender la medicina. 

 

Durante estos veinte años, la cardiología ha cambiado de manera extraordinaria. Nosotros hemos 

crecido con ella, integrando asistencia, investigación, docencia y comunicación, pero procurando 

conservar siempre lo esencial: cuidar a cada paciente con rigor, cercanía y humanidad. 

 

Esta jornada no pretende únicamente mirar atrás. Es, sobre todo, una oportunidad para agradecer 

a todos los profesionales que han formado parte del Servicio, a la institución que hizo posible su 

desarrollo y, especialmente, a los pacientes y sus familias, que nos han confiado lo más 

importante: su salud. 

 

Celebramos lo recorrido, pero también el futuro. Seguimos con la misma ilusión y el mismo 

compromiso del primer día: aprender, enseñar, investigar, compartir y ofrecer la mejor cardiología 

posible, siempre con el paciente en el centro. 

José Ángel Cabrera 

Jefe del Servicio de Cardiología 

ASISTENCIA  ·  INVESTIGACIÓN  ·  DOCENCIA  ·  COMUNICACIÓN 

 



 

 

PROGRAMA 

20 años de Cardiología 

De dónde venimos y hacia dónde vamos 

Jornada conmemorativa del XX aniversario del Servicio de Cardiología del 

Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 

 

VIERNES 4 DE DICIEMBRE DE 2026  ·  09:30–13:00  ·  AULA MAGNA 

HORARIO PROGRAMA 

09:30–09:45 

Inauguración 
José Ángel Cabrera · Jefe del Servicio de Cardiología 

Elena Gazapo Carretero · Rectora de la Universidad Europea de Madrid 
Lucía Alonso Pérez · Gerente territorial de Quirónsalud en Madrid y gerente del hospital 

09:45–10:05 
Prevención cardiovascular en la práctica clínica: 20 años cambiando el pronóstico 
Almudena Castro  ·  Moderación: Esther Merino y Mari Carmen Gómez-Rubín 

10:05–10:25 
Investigación cardiovascular: 20 años de evolución del CNIC 
Borja Ibáñez  ·  Moderación: Gonzalo Pizarro y María Luisa Martín-Mariscal   

10:25–10:45 
20 años de cardiología intervencionista: del tratamiento coronario al intervencionismo 

estructural 
Raúl Moreno  ·  Moderación: Rosa Lázaro y Javier Goicolea 

10:45–11:05 20 años de innovación en arritmias: del mapeo convencional a la electroporación 
Andreu Porta-Sánchez  ·  Moderación: Tomás Datino y Adolfo Fontenla 

11:05–11:20 Café 

11:20–11:40 20 años de imagen cardiaca: de dónde venimos y adónde vamos 
Miguel Ángel García Fernández  ·  Moderación: Belen Terol y Ana  Álvarez 

11:40–12:00 
Cirugía cardiaca: 20 años de innovación, precisión y abordajes mínimamente invasivos 
Alberto Forteza  ·  Moderación: Jorge Rivas Oyarzabal y Borja Díez Sainz 

12:00–12:20 Enfermería cardiovascular: 20 años transformando los cuidados 
Silvia Bayona Horta  ·  Moderación: Paula Navas Tejedor y Ana Iribarren 

12:20–12:30 
Voces del XX aniversario 
Presentación: Daniel Carnevali  ·  La voz del paciente : Alberto Granados ·  La voz del residente : 

Emma Carrasco 

12:30–12:45 
20 años construyendo un Servicio: asistencia, investigación, docencia y comunicación 
José Ángel Cabrera  ·  Presentación: María Aurora Fernández Ruiz 

12:45–13:00 
Clausura y fotografía conmemorativa 
Juan Antonio Álvaro de la Parra, director general de Operaciones de Quirónsalud 

13:00 Aperitivo 



 

 

Ponentes, moderadores y filiaciones 

PONENTE CARGO INSTITUCIÓN 

Almudena Castro Conde 
Jefa de Sección de la Unidad de 
Rehabilitación Cardiaca 
Presidenta electa 

Hospital Universitario La Paz, Madrid 
Sociedad Española de Cardiología (SEC) 

Borja Ibáñez Director Científico 
Cardiólogo intervencionista 

Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares  
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid 

Raúl Moreno Gómez Jefe de Servicio de Cardiología 
Cardiólogo Intervencionista Hospital Universitario La Paz, Madrid 

Alberto Forteza Gil Jefe de Servicio de Cirugía Cardíaca Hospital Universitario Quirónsalud Madrid 
Hospital Universitario La Luz, Madrid 

Silvia Bayona Horta Enfermera experta en Imagen Cardiaca Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 
Olympia Centro Médico Pozuelo 

Miguel Ángel García 
Fernández 

Catedrático de Medicina en Imagen 
Cardiaca 

Departamento de Medicina, Facultad de Medicina 
Universidad Complutense de Madrid 

Andreu Porta-Sánchez Cardiólogo especialista en 
Electrofisiología y Arritmias 

Unidad de Arritmias 
Hospital Clínic de Barcelona 

José Ángel Cabrera Jefe del Servicio de Cardiología 
Catedrático de Medicina Cardiovascular 

Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo  
Centro Medico Olympia Pozuelo 
Universidad Europea de Madrid 

MODERADORES Y FILIACIONES 

MODERADOR CARGO INSTITUCIÓN 

M.ª Esther Merino Lanza Especialista en Rehabilitación Cardiaca Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 
Centro médico-quirúrgico Olympia 

María del Carmen Gómez 
Rubin de Celix Especialista en Imagen Cardiaca  Hospital Universitario Ruber Juan Bravo 

Gonzalo Pizarro Sánchez Jefe del Servicio de Cardiología 
Catedrático de Cardiología 

Hospital Universitario Ruber Juan Bravo 
Universidad Europea de Madrid 

Borja Díez Sainz Especialista en Medicina Intensiva Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo  

Rosa Lázaro García Jefa Unidad de Hemodinámica Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 
Hospital Universitario Ruber Juan Bravo 

Javier Goicolea Ruigomez Especialista en Hemodinámica Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 
Hospital Universitario Ruber Juan Bravo 

María Luisa Martín-Mariscal Especialista en Insuficiencia Cardiaca Hospital Universitario Ruber Juan Bravo 

Jorge Rivas Oyarzabal Especialista en Cirugía Cardiovascular Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 
Hospital Universitario La Luz 

Paula Navas Tejedor Unidad de Insuficiencia Cardiaca y 
Hospitalización 

Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 
Centro Medico Olympia Pozuelo 

Ana Iribarren Enfermera del Hospital de Día de 
Insuficiencia Cardiaca Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 

Ana Ána Álvarez Vázquiez  Radióloga. Imagen Cardiovascular Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 

Tomás Datino Romaniega Jefe de la Unidad de Arritmias 
Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 

Centro Medico Olympia Pozuelo 
Hospital Universitario Ruber Juan Bravo 

Adolfo Fontenla Cerezuela Cardiólogo especialista en 
electrofisiología y arritmias 

Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 
Hospital Universitario Ruber Juan Bravo 

Daniel Carnevali Ruiz Jefe del Servicio de Medicina Interna Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 

María Aurora Fernández Ruiz Cardióloga responsable de Cardiología 
Pediátrica 

Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 
Hospital Quirónsalud San José 

Belen Terol Espinosa de los 
Monteros 

Especialista en Cardioncología e Imagen 
Cardiaca  

Hospital Universitario Quirónsalud Pozuelo 
Centro médico-quirúrgico Olympia 

 


